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Instituto de História 
Colegiado dos Cursos de Graduação em História 

 
PLANO DE      ENSINO 

 
 

1. IDENTIFICAÇÃO 
 

COMPONENTE CURRICULAR: Estágio Supervisionado IV 

UNIDADE OFERTANTE: Instituto de História 

CÓDIGO: INHIS31802 PERÍODO/SÉRIE: 8º Período TURMA: H 

CARGA HORÁRIA:  NATUREZA: 

TEÓRICA: 60 h PRÁTICA: 45 h TOTAL: 105 h OBRIGATÓRIA: ( X ) OPTATIVA: (  ) 

PROFESSORA: Regina Ilka Vieira Vasconcelos ANO/SEMESTRE: 2025/2 

OBSERVAÇÕES: 

 
 
2. EMENTA 
 
O ensino de História: trabalho docente, relação pedagógica professor-aluno, organização escolar. Prática de 
estágio supervisionado e efetiva prática de sala de aula: regência. A prática pedagógica e o planejamento do 
ensino articulado às propostas de ensino em escolas públicas de Educação de Jovens e Adultos (EJA), 
Educação Especial, Educação Básica do Campo, Educação Escolar Indígena, Educação Escolar Quilombola. 
 
3. JUSTIFICATIVA 
 
O componente dedica-se à orientação do estudante de história para a prática docente em escolas públicas, 
na modalidade Educação de Jovens e Adultos (EJA). Com carga horária distribuída em atividades teóricas e 
práticas, preparação de leituras, discussões em sala de aula e organização de uma proposta de atuação na 
escola, este programa propõe a utilização de procedimentos historiográficos para a realização das atividades 
de estágio, com a articulação entre ensino e pesquisa, valorizando a integralidade da formação do 
historiador. Consistem como temas de debate e tarefas, ao longo do curso, práticas de seleção e organização 
de conteúdos na Educação de Jovens e Adultos (EJA). A proposta é investir na compreensão dos modos de 
conformação e da dinâmica da prática educativa e do ensino de história como exercício de pensar 
possibilidades e limites que se oferecem ou se impõem à produção e à difusão do conhecimento histórico. 
 
4. OBJETIVOS 
 
Objetivo Geral: 
 
▪ Planejar e desenvolver regência para a Educação de Jovens e Adultos (EJA) em escolas da Educação 

Básica na rede pública de ensino no município de Uberlândia. 
 
 
Objetivos Específicos: 
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▪ Compreender a relação entre escola, sociedade, conhecimento e prática docente. 
▪ Compreender a experiência didática como parte do processo de construção do pensamento e do 

conhecimento histórico. 
▪ Articular conhecimento historiográfico, legislação, conceitos, projetos e currículos para a Educação de 

Jovens e Adultos (EJA) em escolas públicas no Brasil. 
▪ Vivenciar as relações entre a prática docente, os problemas conceituais da História, as noções de tempo 

histórico e de espaço, posicionamentos didáticos e historiográficos, políticas públicas, currículos e 
avaliação. 

▪ Elaborar e expor um trabalho de planejamento no formato de Plano de Ensino. 
▪ Desenvolver regência em Educação de Jovens e Adultos (EJA), em escolas da rede pública de ensino no 

município de Uberlândia. 
▪ Elaborar relatório circunstanciado, com descrição e análise da experiência de estágio. 

 
5. PROGRAMA 
 

Módulo I:    Prática docente: Planejamento do Estágio. 
▪ Plano de Ensino: primeiras orientações. 
▪ Organização do estágio nas escolas. 
▪ Planejamento do estágio de regência. 

Módulo II:  Prática docente: Regência em Educação de Jovens e Adultos (EJA). 
▪ Oficina de Plano de Aula. 
▪ Painéis de Planos de Aula. 
▪ Estágio de regência. 

Módulo III:   A Educação de Jovens e Adultos (EJA). 
▪ Leitura de textos. 
▪ Discussão de textos em sala de aula. 

Módulo IV:   Avaliação do Estágio Supervisionado IV. 
▪ Avaliação da regência. 
▪ Seminário: Experiência de Estágio Supervisionado IV. 
▪ Relatório Final de Estágio Supervisionado IV. 

 
6. METODOLOGIA 
 
Módulo I:    Prática docente: Planejamento do Estágio. 

▪ Apresentação do Plano de Ensino e primeiras orientações. 
▪ Exposição dialogada de Fichas de Estágio Supervisionado. 
▪ Exposição dialogada de Roteiros de Estágio Supervisionado. 

 
Módulo II:   Prática docente: Regência em Educação de Jovens e Adultos (EJA). 

▪ Orientações sobre Plano de Aula: aulas teórico-práticas. 
▪ Oficina de Plano de Aula: aulas práticas. 
▪ Painéis de Planos de Aula: exposição dialogada de propostas de Planos de Aula. 
▪ Atendimentos para planejamento de regência. 
▪ Desenvolvimento e acompanhamento do estágio de regência nas escolas. 

 
Módulo III:   A Educação de Jovens e Adultos (EJA). 

▪ Exposição dialogada de conteúdo. 
▪ Leitura de textos. 
▪ Discussão de textos em sala de aula. 
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Módulo IV:   Avaliação do Estágio Supervisionado IV. 

▪ Atendimentos para avaliação da regência desenvolvida nas escolas. 
▪ Seminário sobre Experiência de Estágio Supervisionado IV. 
▪ Produção do Relatório Final de Estágio Supervisionado IV. 

 

Atividades práticas 
Carga horária 
da atividade 

1 
Planejamento e organização do Estágio Supervisionado em turma de Educação de Jovens 
e Adultos de escolas da rede pública de Uberlândia. 

4 h 

2 
Estudo do Projeto Político Pedagógico da Escola e do Planejamento Anual do Professor 
Supervisor de Educação de Jovens e Adultos de escolas da rede pública de Uberlândia. 

6 h 

3 
Desenvolvimento de Estágio Supervisionado em turma de Educação de Jovens e Adultos 
de escolas das redes públicas de Uberlândia. 

10 h 

4 
Produção de planos de aula do Estágio Supervisionado para turma de Educação de Jovens 
e Adultos de escolas da rede pública de Uberlândia. 

12 h 

5 
Desenvolvimento de regência no âmbito do Estágio Supervisionado em turma de 
Educação de Jovens e Adultos em escolas da rede pública de Uberlândia, com 
acompanhamento do Professor Supervisor. 

4 h 

6 Produção de fichas de registro do Estágio Supervisionado. 4 h 

7 Produção do relatório final de Estágio Supervisionado. 5 h 

Carga horária total de atividades práticas 45 h 

 
Cronograma 

 
Data Atividade 

1 24/outubro/2025 
Apresentação do Plano de Ensino e primeiras orientações. 
Planejamento e orientação do Estágio Supervisionado de Regência. 

2 31/outubro/2025 Oficina de Plano de Aula: aula teórico-prática. 

3 07/novembro/2025 

Orientação do Estágio Supervisionado de Regência. 
Oficina de Plano de Aula: aula prática. 
Atividade Avaliativa 1: Entrega da Ficha de Planejamento de Estágio 
Supervisionado preenchida. 
Atividade Avaliativa 2: Painel de Planos de Aula: exposição dialogada de 
propostas de Planos de Aula. 

4 21/novembro/2025 Orientação do Estágio Supervisionado de Regência. 

5 28/novembro/2025 Orientação do Estágio Supervisionado de Regência. 
6 05/dezembro/2025 Orientação do Estágio Supervisionado de Regência. 

7 12/dezembro/2025 Exposição dialogada de conteúdo. Leitura e discussão de texto em sala de aula. 
8 19/dezembro/2025 Exposição dialogada de conteúdo. Leitura e discussão de texto em sala de aula. 

9 06/fevereiro/2026 
Avaliação do Estágio Supervisionado de Regência. 
Exposição dialogada de conteúdo. Leitura e discussão de texto em sala de aula. 

10 13/fevereiro/2026 
Avaliação do Estágio Supervisionado de Regência. 
Exposição dialogada de conteúdo. Leitura e discussão de texto em sala de aula. 

11 20/fevereiro/2026 
Avaliação do Estágio Supervisionado de Regência. 
Exposição dialogada de conteúdo. Leitura e discussão de texto em sala de aula. 

12 27/fevereiro/2026 
Avaliação do Estágio Supervisionado de Regência. 
Exposição dialogada de conteúdo. Leitura e discussão de texto em sala de aula. 

13 06/março/2026 
Atividade Avaliativa 4: 
Apresentação oral no Seminário sobre a Experiência de Estágio Supervisionado IV. 

14 13/março/2026 
Atividade Avaliativa 5: 
Entrega do Relatório Final de Estágio Supervisionado IV. 

15 20/março/2026 Vista de notas. 
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7. AVALIAÇÃO 
 
Como componente regular da matriz curricular do curso, possui diário, registro de frequência e avaliações. 
Todas as aulas terão registro de frequência de discentes. 
 
Especificação da Atividade Avaliativa Data Valor Critérios para realização e correção 

Atividade Avaliativa 1: 
Planejamento do Estágio: 
Produção e entrega da  
Ficha de Planejamento de Estágio 
Supervisionado preenchida. 

07/11/2025 
05 

pontos 

O(a) discente deverá demonstrar: 
− compromisso com o desenvolvimento do 

estágio; 
− pontualidade na entrega da Ficha de 

Planejamento; 

− assertividade na exposição de informações 
sobre o estágio; 

− correção gramatical. 

Atividade Avaliativa 2: 
Participação na Oficina de Planos de Aula 
e Apresentação no Painel de Planos de 
Aula. 

31/10/2025 
a 

07/11/2025 

10 
pontos 

O(a) discente deverá demonstrar: 

− compromisso com o desenvolvimento do 
estágio; 

− assertividade na exposição de objetivos, 
procedimentos e referências teórico-
metodológicas; 

− correção gramatical. 

Atividade Avaliativa 3: 
Desenvolvimento de Regência em 
Educação de Jovens e Adultos (EJA) de 
escola pública no município de 
Uberlândia. 
Produção e entrega do Plano de Aula 
para a Regência. 

07/11/2025 
a 

05/12/2025 

40 
pontos 

O(a) discente deverá realizar seu estágio com um 
mínimo de 10 horas de prática docente em 
Educação de Jovens e Adultos (EJA) nas redes 
públicas do município de Uberlândia. 
A experiência de regência é obrigatória, de 
acordo com o Projeto Pedagógico do Curso de 
História. 
E deverá ocorrer em uma parte dessa carga 
horária, de acordo com o planejamento conjunto 
com o Professor Supervisor na escola. 
Serão observadas: 

− experiências desenvolvidas com o Professor 
Supervisor na escola; 

− produção e entrega do Plano de Aula para a 
regência; 

− compreensão didática; 

− desenvoltura que articule conhecimento 
histórico e ensino de História. 

Atividade Avaliativa 4: 
Apresentação oral no Seminário sobre a 
Experiência de Estágio Supervisionado 
IV. 

06/03/2026 
15 

pontos 

O(a) discente deverá demonstrar: 

− compromisso com o desenvolvimento do 
estágio; 

− aproveitamento dos textos recomendados; 
− assertividade na exposição de objetivos, 

procedimentos e de referências teórico-
metodológicas; 

− problematização dos temas levantados ao 
longo do estágio; 

− consistência teórica; 
− sistematização e articulação de ideias; 

− capacidade de compreensão, análise e 

síntese; 
− correção gramatical. 
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Atividade Avaliativa 5:  
Produção e entrega do Relatório Final 
de Estágio Supervisionado IV com 
Anexos: 
 
a) Ficha de Planejamento de Estágio 
Supervisionado de Licenciatura (cópia); 
 
b) todas as Fichas do Discente 
Estagiário; 
 
c) Plano de Aula produzido para a 
Oficina de Plano de Aula; 
 
d) Plano de Aula produzido para a 
Regência na Escola; 
 
e) Ficha de Acompanhamento de 
Estágio Supervisionado de Licenciatura 
(preenchida pelo Professor Supervisor 
com observações sobre o Estagiário); 
 
f) outros materiais coletados pelo 
Discente Estagiário, que devem ser 
citados e analisados no corpo do 
relatório. 
 

13/03/2026 
30 

pontos 

A entrega do Relatório Circunstanciado é 
obrigatória, de acordo com o Projeto 
Pedagógico do Curso de História. 
Produção textual no formato de Relatório 
Circunstanciado (segundo normas da ABNT) com 
adequação do conteúdo do texto aos objetivos 
propostos para a sua realização: visão de 
conjunto e posicionamento crítico sobre temas 
abordados em toda a experiência de Estágio 
Supervisionado IV.  
O(a) discente deverá demonstrar: 

− compromisso com o desenvolvimento do 
estágio; 

− aproveitamento dos textos recomendados 
durante o semestre letivo; 

− assertividade na exposição de objetivos, 
procedimentos e referências teórico-
metodológicas; 

− problematização dos temas levantados ao 
longo do estágio; 

− consistência teórica; 

− sistematização e articulação de ideias; 

− capacidade de compreensão, análise e 
síntese; 

− correção gramatical. 
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